Balintgruppen &
Psychosomatische
Grundversorgung

Dr. med. Ulrich Kastner
Facharzt fir Psychiatrie und Psychotherapie
Facharzt fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie

Kontakt
Triebweg 13 - 96110 ScheBlitz

Seminarort
Schloss Burgellern

E-Mail ulrich.kastner@gmail.com

balint-bamberg.de

Auf einen Blick

TERMIN
Fr. 18.09. & Sa. 19.09.2026

ORT
Schloss Burgellern

UMFANG
4 Balint-Doppelstunden

PLATZE
8-12 Teilnehmende

GEBUHR
170 €/ 200 €

ANMELDESCHLUSS
11. September 2026

Alle Details zu Ablauf, Gebiihren und
Anrechenbarkeit finden Sie aufgeklappt im
Inneren dieses Folders.

Balint-Kompaktseminar

Schloss Burgellern
18./19. September 2026

Zwei Tage konzentrierte Fallarbeit in kleiner Gruppe — vier Balint-
Doppelstunden im stilvollen Rahmen von Schloss Burgellern.

Fir Arztinnen und Arzte in Weiterbildung sowie Fachérztinnen und
Facharzte, die ihre Balintgruppenarbeit vertiefen oder die
Anrechnungsstunden fir die psychosomatische Grundversorgung
erwerben méchten.

Dr. med. Ulrich Kastner
balint-bamberg.de



Termin & Ablauf

FREITAG, 18. SEPTEMBER 2026

17:00-20:15 Uhr
2 Balint-Doppelstunden

SAMSTAG, 19. SEPTEMBER 2026
09:00-12:15 Uhr
2 Balint-Doppelstunden, inkl. kurzer Pause

GESAMTUMFANG

Insgesamt 4 Balint-Doppelstunden Uber das
Wochenende

TEILNAHME

Mindestens 8, héchstens 12 Personen
Kaffee, Kaltgetranke & kleiner Imbiss inklusive. Keine
zusatzlichen Tagungs- oder Parkgebuhren.

,Die Balintgruppe eréffnet einen geschitzten
Raum, in dem die Beziehung zum Patienten
selbst zum Gegenstand arztlicher Reflexion

wird.”

Ort & Gebuhr

VERANSTALTUNGSORT

Schloss Burgellern
Seminarraum Bibliothek oder Schmetterlingszimmer -
www.burgellern.de

SEMINARGEBUHR

Facharztin / Facharzt 200 €

Arztin / Arzt in Weiterbildung 170 €

Anreise und eine mégliche Ubernachtung sind
nicht enthalten und werden separat mit dem
Hotel abgerechnet.

RAHMEN

Schloss Burgellern bietet mit Bibliothek und
Schmetterlingszimmer einen ruhigen, konzentrierten
Rahmen abseits des Klinikalltags — ideal fur vertiefte
Fallarbeit in kleiner Runde.

Anmeldung

Verbindliche Anmeldung per E-Mail
bis spatestens 11. September 2026 an
ulrich.kastner@gmail.com.

Der Platz ist erst mit
schriftlicher Buchungsbestatigung reserviert.

ANRECHENBARKEIT

Zahlt zu den 15 Doppelstunden der
psychosomatischen Grundversorgung.
Fortbildungspunkte bei der Bayerischen
Landesarztekammer beantragt

NACHSTE TERMINE 2026

11./12. Dezember 2026 — Balint-Kompaktseminar
gesonderte Einladung folgt

09.10.2026 Kurs Psychosomatische Grundversorgung
Info: Weiterbildungskreis Erlangen fur Psychotherapie
weiterbildung-psychotherapie-erlangen.de

Offene Balintgruppe Erlangen
Dienstags 17:30- 20:45 Uhr
Klinikum am Europakanal

KONTAKT

Dr. med. Ulrich Kastner
ulrich.kastner@gmail.com
balint-bamberg.de




